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REGULAMENTO 

 

1º - O Torneio realiza-se no Centro de Formação do S.C. Espinho, segundo o calendário previamente 
definido e oportunamente enviado a todos os participantes.  
 
2º - Em todos os escalões que constituem o Torneio são formados 2 grupos de 4 equipas. Na primeira 
fase todas as equipas de cada grupo jogarão entre si. Numa segunda fase, joga-se o acesso à 
classificação final. Na terceira fase ocorrem os jogos que determinam a classificação final (do 1º ao 
8º). 
 
3º Os jogos serão realizados em dias distintos, como tal, deverão consultar o programa de jogos a fim 
de evitar algum constrangimento. 
 
 

CALENDARIZAÇÃO TORNEIO 

DIA CAMPO 

INICIO JOGOS 

PRIMEIRO ÚLTIMO 

29 CENTRO FORMAÇÃO SCE 17.30 23.00 

30 CENTRO FORMAÇÃO SCE 09.00 21.30 

31 CENTRO FORMAÇÃO SCE 09.00 18.00 

 
 

a) Tempo de Jogo 

ESCALÃO 1ª FASE 2º FASE 3ª FASE (3º ao 8º) 3ª FASE (FINAIS)  

INFANTIS A – SUB 13 25´ 25´ 25’ 15’+5´+15’ 

INFANTIS B – SUB 12 25´ 25´ 25’ 15’+5´+15’ 

BENJAMINS A – SUB 11 20’ 20’ 25’ 15’+5´+15’ 

BENJAMINS B – SUB 10 20’ 20’ 25’ 15’+5´+15’ 

TRAQUINAS A – SUB 9 20’ 20’ 25’ 25’ 
 

 
b) Pontuação 

Em cada jogo serão atribuídos em caso de: 

Vitória – 3 pontos 

Empate – 1 ponto 

Derrota – 0 pontos. 

 

Se no final das classificações na fase de grupos, duas ou mais equipas tiverem somado o mesmo número 
de pontos, determinar-se-á a classificação através:  

. 1º - Número de pontos obtidos no confronto direto entre as equipas empatadas; 

. 2º - Diferença de golos marcados e sofridos;  



. 3º - Maior nº de golos marcados;  

. 4º - Menor nº de golos sofridos;  

. 5º - No caso de o empate subsistir, proceder-se-á ao cálculo da média de idades, ou seja, fica melhor 
classificada a equipa que apresentar uma média inferior.  

Na segunda e terceira fase, em caso de empate procede-se à marcação de grandes penalidades através 
de “Morte Súbita”. 

3º - Cada equipa pode inscrever até 14 jogadores e 3 responsáveis (entre técnicos, diretores e 
fisioterapeutas). Não há limite de substituições.  

4º - Não existe a Lei de fora-de-jogo no Torneio, excepto para o escalão Infantis.  

5º - Para clubes que participam no Torneio com mais que um escalão, não é permitido efetuar trocas de 
jogadores entre equipas de escalões diferentes. Caso tal se verifique, à mesma será atribuída derrota 
por 3-0.  
 
6º - O jogador que receba um cartão vermelho direto ou por acumulação de cartões amarelos não 
poderá jogar no jogo seguinte.  
 
7º - Todas as equipas devem estar devidamente equipadas no campo antes do início do jogo, de forma 
a não provocar atrasos. No caso de tal não se verificar, haverá 5’ de tolerância após os quais será 
atribuída à equipa infratora derrota por 3-0.  

8º - O aquecimento das equipas para o início dos seus jogos funcionará na parte de fora dos campos e 
de forma antecipada, para não prejudicar o cumprimento de horários.  

9º - Os jogos iniciam-se todos ao mesmo tempo nos dois campos.  

10º - Os jogadores devem manter o mesmo número de dorsal durante todo o torneio, se tal não se 
verificar, deverá ser feita comunicação à comissão organizadora.  

11º - Se o árbitro decidir que uma equipa deve mudar as suas camisolas devido a semelhança com as da 
equipa opositora, a equipa que apareça em primeiro lugar no calendário deverá colocar equipamento 
alternativo ou, em último caso, coletes. 

12º - Os balneários serão partilhados por mais que uma equipa, pelo que não devem ser portadores de 
valores, e deverão seguir as instruções do delegado da Organização que coordenará a sua utilização.  

13º - Para controle e comprovativo da idade, o delegado ou responsável da equipa deverá apresentar  
Licença do atleta, cartão de cidadão (ou cédula) original ou cópia de cada jogador, junto da organização, 
à entrada do Torneio. O controlo poderá ser feito em qualquer momento do mesmo. Poderá ser negada 
a utilização do jogador que não apresente um destes documentos. A todos os elementos das equipas 
será entregue identificação que servirá para ter livre acesso na entrada dos campos assim como às 
zonas de balneários e de jogos. 
 
14º - Os comprovativos da idade ficarão na posse da equipa durante a realização do torneio.   

15º - O acesso à área de jogo bem como a dos balneários será reservado aos elementos que constituem 
a comitiva, jogadores, treinadores, diretores e fisioterapeutas inscritos na ficha de inscrição, e apenas 
quando estejam em competição. Todos os outros elementos devem permanecer fora do recinto 
desportivo e zona dos balneários.  
 
16º - Está vedada a entrada de veículos de transporte das equipas participantes no parque do Centro 
de Formação, por forma a garantir condições de igualdade entre as equipas.  



17º - Os acompanhantes e familiares dos atletas deverão fazê-lo pela entrada principal do Centro de 
Formação, onde será cobrado 1€ à entrada.  

18º - Todas as bolas do torneio serão fornecidas pela organização, no entanto, a mesma não 
disponibilizará bolas para o aquecimento das equipas.  

19º - Cada jogador deverá ter o seu próprio seguro médico (quer seja seguro Social ou privado), como 
tal, a organização não será responsável por nenhuma lesão, roubo ou acidente.  
 
20º - Serão entregues troféus às equipas que se classificarem nos três primeiros lugares e Diplomas de 
participação a todos os atletas. 

21º - Cada clube será responsável pelo comportamento dos jogadores, acompanhantes e familiares, 
tanto dentro como fora do terreno de jogo. O mau comportamento pode levar à exclusão do torneio. 

22º A organização fornecerá água às equipas no início de cada jogo. 

24º Os casos de jogo omissos neste regimento são esclarecidos à luz do Regulamento de Provas da 
A.F.A.. 

25º Está reservada à organização o direito de resolver qualquer situação, tanto desportiva como 
disciplinar, que não esteja prevista no Regulamento.                                                                   

 
 

BOM TORNEIO.  
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